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ENERGIEN, DIE IHRE SEELE BERUHREN!



SEELEN-ESSENZEN - PRODUKTE FUR MENSCH UND TIER

Wir Menschen wiirden ein harmonisches Leben fiihren und in uns eins sein, wenn uns nicht durch bestimmte Begebenheiten im Leben Anteile
zur Harmonie fehlen wiirden oder blockiert waren. So manche Situationen, Ereignisse und Emotionen, die wir erleben, als auch Dinge, die vor
uns liegen, kénnen uns aus unserer Mitte bringen, so dass wir anfalliger sind fiir Energien, die uns seelisch und/oder koérperlich krank machen
konnen. Die Seelen-Essenzen verhelfen uns zu der jeweils fehlenden Schwingung. Sie beinhalten eine hohe Energie und wirken sehr sanft, aber
nachhaltig und tief. Jede der Essenzen spricht ein bestimmtes Lebensthema an. Gehen wir mit einer oder mehreren Essenzen in Resonanz,
setzt sich unser “ICH" bewusst oder unbewusst mit diesem Thema auseinander. Mit den Seelen-Essenzen ist es mdglich, auf sanfte Art
harmonisierend, das natirliche Gleichgewicht wiederherzustellen. Die einzelnen Essenzen zur innerlichen wie auch &auferlichen Anwendung
werden dabei durch die verschiedenen Sprays noch erganzt. Die Seelen-Essenzen beriihren die Patienten sehr intensiv und kdnnen sie so auch
durch schwierige Zeiten und Lebensphasen begleiten. Als Inhaltsstoffe sind auf der materiellen Ebene nur Essig und Quellwasser enthalten.
Dartiber hinaus verwenden wir auf der feinstofflichen Ebene ausschlieRlich energetische Informationen. Auch sind die Essenzen frei von Alkohol.
Somit sind unsere Produkte fir jeden Patienten (auch Profisportler, Menschen muslimischen Glaubens, Schwangere, Kinder, Suchtkranke und
auch Tiere) bestens geeignet. Die Seelen-Essenzen konnen in jede Behandlungsform integriert werden und unterstiitzen diese. Genauso einfach
konnen die Produkte Gber den Korper eingearbeitet werden. Ob Sie nun iber den Meridian, tber das direkte Areal oder die Blockaden direkt auf
der seelischen Ebene behandeln, ist dabei vollig Ihnen Uberlassen. Die Seelen-Essenzen fordern die Bereitschaft, Themen anzugehen und
aufzuarbeiten. Dadurch kénnen Energien frei und Blockaden geldost werden. Dies dient damit auch der Unterstiitzung verschiedener
Therapieformen. Gerne bieten wir Ihnen weiterfiihrende Informationen zu diesem Thema als Ausbildungs-Video-Kurs mit Live-\Webinaren an.




SONDERKONDITIONEN




UNSERE PRODUKTE UNTERSTUTZEN SIE IN DEN VERSCHIEDENSTEN BEREICHEN IHRES LEBENS

%*J

Therapeutische Massagen oder
% Wellnessmassagen (Essenzen,
_— Balsame, Ole, Sprays)

Kosmetische Behandlungen oder
(i@ selbstgemachte Masken (Essenzen,

Balsame, Ole, Sprays)

—
m Duftlampen (Essenzen)

Q Badewasser (Essenzen, Ole mit
= Emulgator)
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Pflanzen umtopfen, neu ansahen
(Essenzen, Sprays)

Frisor (Haare farben)
(Essenzen, Ole, Sprays)

Essen und Trinken (Essenzen)

\Waschewaschen und Hausputz
(Essenzen)

-

—
664600
46600
66000

Selbstgemachte oder gekaufte Kosmetik aufwerten
(Essenzen, Ole)

Handseife (Essenzen)

Dusche (Essenzen, Ole ins Duschgel
oder Duschdl)

Sauna (Essenzen)



UNSERE PRODUKTE UNTERSTUTZEN SIE IN DEN VERSCHIEDENSTEN BEREICHEN IHRES LEBENS
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[eo_ ]
Z treichen in die Wandf i
Abnehmen und Sport E Zum Wasche waschen (Essenzen) % Qﬁ!l um Streichen in die Wandfarbe und in

) Kiinstlerf E 0l
(Essenzen, Balsame, Ole, Sprays) tinstlerfarben (Essenzen, O]

Der Kreativitat sind hier keine Grenzen gesetzt. Wir wiirden
uns sehr freuen, wenn Sie uns von lhren Erfahrungen
berichten. Gerne per E-Mail oder in unserem Blog.



.Ich bin ruhig und gelassen. Alles ist in der von mir gewtinschten Ruhe!”
Themen positiv: Stille, Ruhe, Frieden, Konzentration, Klarheit, Starke, Gelassenheit, Aufmerksamkeit, Entspannung
Themen negativ: Angespanntheit, Gedankenkreisen, Aufregung, Nervositat

.Ich vergebe mir und anderen!” ,Meine Seele darf gliicklich sein!”
Themen positiv: Verséhnen, Verstehen, Loslassen, Verzeihen, innerer Frieden, neue Impulse, Schuldgefiihle auflésen
Themen negativ: verdrangte Schattenseiten, Rachsucht, alte Verhaltensmuster, Schuldgefiihle

.Ich bin frei und gliicklich!” ,Ich lasse Veranderung zu und lasse los!”
Themen positiv: Frei sein, Lachen, Losgeldstheit, Befreiung, Neubeginn, alte Verhaltensmuster Idsen, berufliche und finanzielle Freiheit
Themen negativ: Blockaden, Selbstzweifel, Begrenzungen im Denken und Handeln, Fliiche und Verwiinschungen

.Ich bin und lebe Liebe!”
Themen positiv: Geerdet sein, Sicherheit, allumfassende Liebe, Liebe annehmen, Sinnlichkeit leben, liebevoll, seelische Narben kénnen heilen, tréstend
Themen negativ: Kummer, kein Vertrauen, verhértet, Angst vor Sinnlichkeit und Zartlichkeit

.Ich erkenne und respektiere meine Grenzen!” ,Ich bin tolerant!”
Themen positiv: Kreativitdt, Konsequenz, Durchhaltevermdgen, Grenzen ziehen, liebevollerer Umgang mit dem Kérper
Themen negativ: andere verurteilen, wenig Selbstbeherrschung, Demiitigungen, keine Grenzen wahren oder ziehen kénnen




.Durch meine Familie und Ahnen werde ich gestarkt und unterstitzt!” , Diese Energie ist unglaublich kraftvolll”
Themen positiv: Frohlichkeit, Familie als etwas Schénes wahrnehmen konnen, harmonische Geschwisterbeziehung
Themen negativ: Anerkennungsprobleme, Geschwister- und Familienkonflikte, Familie nur noch als Belastung sehen

.Ich fiihle Ausgeglichenheit und habe klare Gedanken!” ,Ich vertraue mir und meinem Geftihl!”
Themen positv: Ausgeglichenheit, Vertrauen, Leichtigkeit ohne den Boden zu verlieren, Einklang
Themen negativ: Geflihlsschwankungen, kein Vertrauen in die eigene Intuition, himmelhoch jauchzend und zu Tode betriibt

.Ich werde getragen und bin in Sicherheit!”
Themen positiv: Inneres Licht zum Leuchten bringen, Reinheit, Unschuld, Geborgenheit, Verbindung zwischen Leben und Tod
Themen negativ: nicht erklarbare Angste, Aggressivitét, Gefiihl des Alleingelassenseins

.Ich bin beweglich und im Fluss des Lebens” ,,Mit Kraft und Starke verwirkliche ich meine Projekte”
Themen positiv: Freies FlieRen der Energie, Bewegung, Neubeginn, Verantwortung iibernehmen
Themen negativ: Wut, Ungerechtigkeit, Starre, Gefiihl von Lahmung, Dinge vor sich herschieben

.Ich schopfe neue Kraft und geniel3e mein Leben”
Themen positiv: Kraft, Energie, Lachen, Spal, Wille zur Gesundheit, Optimismus, positive Energie, Antrieb
Themen negativ: Mutlos, kraftlos, erschopft, Riickzug



.Wir sind miteinander stark” ,Das WIR erfiillt mich mit Freude”
Themen positiv: Partnerschaft aufleben lassen, Vertrauen in Hilfe anderer, Schwéachen annehmen, Wertschatzung
Themen negativ: Misstrauen, Versagensangste, standiges Verbiegen und Unterordnen, wenn alles nur noch Gewohnheit ist

.Ich bin voller Hoffnung und Vertrauen ins Leben” ,Ich gehe voller Mut meinen \Weg”
Themen positiv: Hoffnung & Vertrauen haben, Neubeginn wagen, das Leben als Geschenk sehen, Sinn des Lebens
Themen negativ: Erfolgsdruck, mutlos, Existenzéngste, viele Schicksalsschlage

.Ich flihle mich befreit und gereinigt” ,Mein Geist ist erfrischt”
Themen positiv: Weinen kdnnen, belastende Energien loslassen, gereinigt werden, Geborgenheit
Themen negativ: negative Anbindungen, andere Menschen als Belastung spiiren

.Ich bin vollkommen geschiitzt und fiihle mich wohl”
Themen positiv: vor negativen Anbindungen geschiitzt, volles Potential, sich &ffnen kdnnen
Themen negativ: blockiert sein, negative Emotionen und Anbindungen, zu verschlossen sein, ausgelaugt und erschopft

.Ich kann mein wahres SEIN erkennen und im Hier und Jetzt leben”
Themen positiv: Ich bin, Leuchten und Strahlen, prasent sein, gute Gesprache, eigenen Wert erkennen, Zufriedenheit
Themen negativ: keine Entscheidung treffen kdnnen, sich klein machen, minderwertig fiihlen, schauspielern, Masken tragen



Ich bin ein geliebtes Wesen und willkommen im Hier und Jetzt”
Themen positiv: sich willkommen fiihlen im Leben, Seelchen im Leben willkommen heifRen, Kinderwunsch
Themen negativ: Gefiihl, nicht erwiinscht zu sein, nicht willkommen im Leben, nicht geplante Schwangerschaft

“Ich kann dich mit Frieden im Herzen loslassen und fiihle mich getragen”
Themen positiv: Trauer leben und loslassen, Geborgenheit, Friede, verstehen, Neubeginn
Themen negativ: Trennung, Trauer, Abschied, Umzug, Totgeburt, Schwangerschaftsabbruch, Fehlgeburt, erdgebundene Seelen

.Ich bin bereit meine karmischen Aufgaben zu meistern”
Themen positiv: Besonders, schnellere Entwicklung, Kraft und Energie, verstehen
Themen negativ: schwere karmische Aufgaben, Behinderung, Krankheit

.Ich bin bereit zu verstehen”
Themen positiv: Anderungen annehmen, Neues, Ubergang
Themen negativ; wenn alles anders ist als wir es erwartet haben, Uberforderung

.Ich kann die Urkraft der Weiblichkeit leben”
Themen positiv: weibliche Urkraft, Weiblichkeit, harmonisierend und ausgleichend, Hormone
Themen negativ: zu sehr Mann sein, muss meinen Mann stehen, Weiblichkeit ablehnen, Essverhalten



ch bin hier und bereit im Jetzt anzukommen”
Themen positiv: Ankommen, im Hier sein
Themen negativ: Ablehnung, nicht im Hier und Jetzt, keinen Mittelweg sehen

.Ich bin ein wundervolles \Wesen"
Themen positiv: anders sein kdnnen, gut so wie man ist, nicht jemand werden, sondern jemand sein
Themen negativ: im falschen Kérper, sich fremd fiihlen, Verleugnung, innere Ablehnung, Panik

.Ich darf meine mannliche Kraft leben und geben"
Themen positiv: Starke, Kraft, Durchsetzungsvermégen
Themen negativ: zu weich, wenig Durchsetzungskraft, innere Starke nicht aktiviert, unmannlich



Ich bin ruhig und gelassen. Alles ist in der von mir gewtnschten Ruhe!”
Beinhaltet: Vergebung, Liebe, Lebensfreude, Vertrauen & Hoffnung

Themen positiv: schnelle Ruhe, Schreck leichter verarbeiten, schnelle Freude
Themen negativ: Schreck, Schock, Notfall, Blockade

.Ich vergebe mir und anderen!” ,,Meine Seele darf gliicklich sein!”

Beinhaltet: Liebe, Respekt, Familiengliick, Harmonie, Licht, Partnerschaft, Reinigung
Themen positiv: Verstandnis, Wachstum

Themen negativ: Pubertat, Lebenskrisen, \Wechseljahre, Zeiten des \Wandels

.Schutz”

Beinhaltet: Harmonie, Licht, Reinigung, Schutz, Sein

Themen positiv: Geerdet, verstarkter Schutz, bessere Wahrnehmung, Kraft, Konzentration

Themen negativ: ungeschiitzt, zu viel fihlen und wahrnehmen, zu viel spiiren, negative Energien, Hypersensibilitat, sich ausgelaugt fiihlen, aus der Bahn geworfen

LUrkraft der Weiblichkeit”

Beinhaltet: Vergebung, Liebe, Respekt, Licht, Sei willkommen, Frau sein

Themen positiv: Weiblichkeit annehmen und leben, Ausstrahlung, innere Schénheit zeigt sich im AuReren, Stérke, Urkraft, sich vergeben, alte Muster loslassen
Themen negativ: Weiblichkeit als Schwéache sehen, sich nicht lieben kénnen, Blockaden, zu sehr Mann sein

.Der Turbo”

Beinhaltet: Vergebung, Freiheit, FlieRende Energie, Vertrauen & Hoffnung, Sei willkommen

Themen positiv: alte Muster [dsen, alte Blockaden Idsen, annehmen kénnen, ich habe es verdient, es darf in mein Leben, Wohlstand, Erfolg
Themen negativ: Erfolglos, kein Vertrauen in sich selbst, Mangeldenken, handlungsunféhig, Wiederholung gleicher Fehler
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ESSENZEN-MISCHUNGEN

FUHL DICH GETRAGEN

.Durch schwere Zeiten”

Beinhaltet: Vergebung, Liebe, Licht, Engelshauch, Alles anders

Themen positiv: Frieden, Trost, Stille, getragen sein, Kraft, Geborgenheit, nicht alleine sein, loslassen
Themen negativ: Angst, Gefiihl von Alleinsein, Trauer, Schmerz, mutlos, kraftlos, erschopft, hilflos

DIE ESSENZEN-MISCHUNGEN RETTER UND HELFER GIBT ES IN ZWEI VERSCHIEDENEN GROSSEN: 10 ML UND 30 ML DIE
ANDEREN ESSENZEN-MISCHUNGEN GIBT ES NUR IN 10 ML.
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.Ich fiihle mich freil”

Themen positiv: gelost von negativen Anbindungen, Raume und Aura kldren, gerade fiir Menschen in pflegenden Berufen oder mit viel Kundenkontakt,
Losen schwerer Energien (Gedanken, Worte, Emotionen), frei sein

Themen negativ: Midigkeit, blockiert, schlechte Energie, Streit, Wut, Aggression

.Ich bin sicher und geborgen wie von Engelsfliigeln umarmt”
Themen positiv: Schutz, Wohlgefiihl, fiir sehr feinfiihlige und empathische Menschen, therapeutisch Arbeitende, wie ein Schutzschild
Themen negativ: dunkle Energien, viele Energien, Kummer, Sorgen, hilflos, sich ausgeliefert fiihlen, schutzlos, Mobbing

.Ich kann die Anspannung loslassen und mich erholsamem Schlaf hingeben”
Themen positiv: Entspannung, loslassen, Ruhe, Schiafen, Sicherheit
Themen negativ: Angespannt, unruhig, Schutzlosigkeit, zu offen im Schlaf

.Ich kann mein wahres SEIN erkennen und im Hier und Jetzt leben”
Themen positiv: Spiritualitit wachsen lassen, Fahigkeiten, die starker werden, ins Tun kommen, bessere Kommunikation, gesteigerter Selbstwert
Themen negativ: mangelnder Selbstwert, Fahigkeiten nicht annehmen kénnen, sich klein machen, sich angegriffen fiihlen

.Ich bin ein geliebtes Wesen und willkommen im Hier und Jetzt"
Themen positiv: willkommen sein im Leben, sich angenommen und geliebt fiihlen, erkennen, dass man ein Geschenk fiir die Welt ist, iibertragene Nicht-Willkommensein-Gefiihle
Themen negativ: Ablehnung, sich nicht annehmen kdnnen, ausgeschlossen, Mobhing, Zweifel




“Ich kann dich mit Frieden im Herzen loslassen und fiihle mich getragen”
Themen positiv: liebevolle Energie, loslassen konnen, geléste Seelen, Frieden, Neubeginn
Themen negativ: Trauer, erdgebundene Seelen, Abschiedsprozesse, Tod, Fehlgeburt

.Ich fiihle Ausgeglichenheit und habe klare Gedanken!” ,Ich vertraue mir und meinem Gefihl!”
Themen positiv: Ich schaffe das, ich kann das, ich habe Kraft, Verdnderung ist gut
Themen negativ: Alles ist anders als ich es mir erwartet oder gewiinscht habe, Veranderung blockiert

.Ich kann die Urkraft der Weiblichkeit leben”
Themen positiv: Ich liebe es eine Frau zu sein, ich bin schon, ich bin ein wundervolles Wesen, positive Ausstrahlung
Themen negativ: ich bin nicht schon, mein Kérper ist nicht schon, seine Weiblichkeit leben bedeutet schwach zu sein

.Ich bin hier und bereit im Jetzt anzukommen”
Themen positiv: Im Hier und Jetzt bleiben, geerdet sein, Ankommen im Leben, starke Kinder erden
Themen negativ: Luftikus, gedanklich nicht da sein, Grenzganger, Gereiztheit, zu unruhig

.Ich bin ein wundervolles Wesen"
Themen positiv: Anders sein konnen, gut so wie man ist, nicht jemand werden sondern jemand sein
Themen negativ: im falschen Korper, sich fremd fiihlen, Verleugnung, innere Ablehnung, Panik



.Ich darf meine méannliche Kraft leben und geben"
Themen positiv: Starke, Kraft, Durchsetzungsvermégen
Themen negativ: zu weich, wenig Durchsetzungskraft, innere Stérke nicht aktiviert, unmannlich

.Ich schenke dir ein Lachen” ,Kraft und Lebensenergie durchfluten mich”
Themen positiv: Lachen, mal laut mal leise, Energie, Power, Kraft, Freude, Lebensfreude, Tatkraft, Spontanietat
Themen negativ: Miide, ausgelaugt, Dinge aufschieben, energielos, erschopft, keine Lust, sich selbst nicht leiden kénnen

.Innerer Frieden tragt mich” ,Tiefe Zufriedenheit bringt Ruhe in mich”
Themen positiv: Zufriedenheit, innerer Frieden, Ruhe, Stérke aus innerer Konzentration, Geduld, Entspannung
Themen negativ: Anspannung, Wut, Zerfahrenheit, ohne Konzentration, Aggressivitat
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KORPERPFLEGEPRODUKTE UND SCHAFCHEN

Balsame

Unser Seelen-Balsam ist ideal fiir die Handtasche unterwegs. Fiir den gezielten Einsatz an den Meridianen und Wirbeln. Schiitzt und pflegt beanspruchte Lippen und
Hautpartien mit wertvollen Naturwirkstoffen. Ansonsten ist das Finsatzgebiet wie bei den Seelen-Olen. Mit Bienenwachs und Vitamin E. Unser Seelen-Balsam gibt es in
allen Energien der Essenzen.

Ole

Die Seelen-Ole haben einen sehr breitgefacherten Anwendungsbereich. Zum einen sind sie bestens dafiir geeignet, gezielt die Seelen-Energien auf die verschiedenen
Korperbereiche aufzubringen, um dort nachhaltig auszugleichen. Sie schiitzen, beleben und unterstiitzen die Energiezentren und die ihnen zugeordneten korperlichen,
seelischen und spirituellen Bereiche. Zum anderen konnen Sie die Seelen-Ole zahlreichen Korperpflegeprodukten, die Sie taglich verwenden, beimengen, wie z.B.:
Duschélen, Bodylotions oder Cremes. Ebenso kénnen Sie die Seelen-Ole Ihrem Badewasser zugeben. Verwenden Sie dazu bitte immer einen Emulgator wie z.B. Sahne.
Basis unserer Ole ist ein natives. kaltgepresstesJojobadl. Unsere Seelen-Ole gibt es in allen Energien der Essenzen. Jedes Seelen-Ol ist einer bestimmten Seelen- und
Lebensphase zugeordnet und kann somit hilfreich und unterstiitzend eingesetzt werden.

16



C (rodullte

/UBEHOR

Testset im Karton

Im Set enthalten sind 36 unterschiedliche Testrdhrchen fiir therapeutische Zwecke.

Testset im Beutel

Im Set enthalten sind 36 unterschiedliche Testrohrchen fiir therapeutische Zwecke.

e Poster
pYrightbyS
Ll

Secler e
:1‘ ’MS’:H‘IH;M’P} Unser Poster zeigt Ihnen auf einen Blick die Zuordnung unserer Essenzen zu

{Copyright by Seelen-Esse
1

- Meridianen
- Muskeln

- Wirbeln

- Farben

- Chakren

Fiir unser Poster verwenden wir kein Papier, sondern hochwertige Folie. Dadurch ist es besonders reil¥fest, sehr strapazierfahig und abwischbar.

GroRe 850 x 630 mm
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Nahere Informationen zu unseren
“Wunder”- Produkten finden Sie in einer
gesonderten Broschiire
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WEITERE ESSENZEN UND SPRAYS

INNERES KIND

LEndlich darfich ,Ich” sein!”
Themen positiv: frisches strahlendes Aussehen, Kinder sind ausgeglichener, Verantwortung iibernehmen, inneres Kind darf heilen, Verlassen von Komfortzonen, fiir sich einstehen

Themen negativ: alte Verletzungen, alte Muster, Minderwertigkeisgefiihle, sich klein fiihlen, nicht richtig sein, nicht wahrgenommen werden, ausgeglichene Chakren,

Verletzungen in der Kindheit

SPRAY INNERES KIND

Endlich darf ich ,,Ich” sein!”
Themen positiv: Freude, Lachen, Spal8, Heilung des inneren Kindes, prasent sein, Mut, Kraft, Verspannungen dsen sich, Urvertrauen, Ausgeglichenheit, beruhigt Kinder

Themen negativ: alte Verletzungen, alte Muster, Minderwertigkeisgefiihle, sich klein fiihlen, nicht richtig sein, nicht wahrgenommen werden, Schmollen, Bocken




"“CHOICE HEALING” - PRODUKTE

Nahere Informationen zu unseren “Choice
Healing”- Produkten finden Sie in einer
gesonderten Broschiire
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. Oeelen - Cosencen

Seelen-Essenzen
Alexandra Enderes und Michael Lehner GbR
Tuchmacherweg 4
84323 Massing
Tel: 08724 966008
Fax: 08724 966010

info@seelen-essenzen.eu
seelen-essenzen.eu

, shop.seelen-essenzen.eu

© choicehealing.de

soul-caress.com

Die Seelen-Essenzen-Produkte sind keine Arzneimittel! Sie haben keine direkte und wissenschaftlich nachgewiesene Wirkung auf den
Kdrper oder die Psyche, sondern basieren auf dem energetischen Schwingungsprinzip. Unsere positiven Erfahrungen griinden sich auf
individuelle und subjektive Berichte von Anwendern. Die Anwendung ersetzt in keinem Fall die Behandlung durch einen Arzt oder Heilpraktiker.



